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บทที่ 4 : 17 – 24
สิ่งที่ต้องละทิ้งและสิ่งที่ต้องสร้างใหม่
วันที่เทศนา : 20 มิถุนายน 2010
“ฉะนั้นข้าพเจ้าขอบอกและยืนยันกับท่านในองค์พระผู้เป็นเจ้าว่า แต่นี้ไปท่านอย่าดำเนินชีวิตแบบคนต่างชาติอีกเลย ซึ่งคิดแต่สิ่งไร้สาระ” (เอเฟซัส 4: 17)
“Now this I affirm and testify in the Lord, that you must no longer live as the Gentiles do, in the futility of their minds;” (Ephesians 4: 17)
“ความเข้าใจของเขามืดมัวไปและเขาแยกห่างจากชีวิตฝ่ายพระเจ้า เนื่องด้วยความไม่รู้อันเนื่องมาจากจิตใจที่แข็งกระด้างของเขา” (เอเฟซัส 4: 18)
“They are darkened in their understanding, alienated from the life of God because of the ignorance that is in them, due to their hardness of heart;” (Ephesians 4: 18)
“เขาปราศจากความยั้งคิดใดๆ ปล่อยตัวตามกามราคะ ลุ่มหลงมัวเมาในความโสมมทุกแบบด้วยตัณหาไม่สิ้นสุด” (เอเฟซัส 4: 19)
“They have become callous and have given themselves up to licentiousness, greedy to practice every kind of uncleanness.” (Ephesians 4: 19)
“แต่ท่านไม่ได้เรียนรู้จักพระคริสต์อย่างนั้น” (เอเฟซัส 4: 20)
“You did not so learn Christ!--” (Ephesians 4: 20)
“แน่ทีเดียวท่านได้ฟังเรื่องของพระองค์และรับคำสอนในพระองค์ตามความจริงซึ่งอยู่ในพระเยซู” 
(เอเฟซัส 4: 21)
“Assuming that you have heard about him and were taught in him, as the truth is in Jesus.” 
(Ephesians 4: 21)
“เกี่ยวกับวิถีชีวิตเดิมนั้น ท่านได้รับการสอนให้ทิ้งตัวตนเก่าของท่านซึ่งกำลังถูกทำให้เสื่อมโทรมไปโดยตัณหาอันล่อลวงของมัน” (เอเฟซัส 4: 22)
“Put off your old nature which belongs to your former manner of life and is corrupt through deceitful lusts,” (Ephesians 4: 22)
“เพื่อรับการสร้างท่าทีความคิดจิตใจขึ้นใหม่” (เอเฟซัส 4: 23)
“…and be renewed in the spirit of your minds,” (Ephesians 4: 23)
“และเพื่อสวมตัวตนใหม่ซึ่งพระเจ้าทรงสร้างขึ้นให้เป็นเหมือนพระองค์ในความชอบธรรมและความบริสุทธิ์ที่แท้จริง” (เอเฟซัส 4: 24)
“…and put on the new nature, created after the likeness of God in true righteousness and holiness.” (Ephesians 4: 24)

สาระสำคัญข้อ 10 – 16 พอสรุปได้ว่า คริสเตียนทุกคนจะต้องได้รับการเสริมสร้างจนเติบโตมีวุฒิภาวะเต็มตามขนาดความไพบูลย์ขององค์พระคริสต์ด้วยความจริงแห่งความรู้และความเชื่อถึงพระบุตรของพระเจ้า องค์พระเยซูคริสต์

ความเจริญเติบโตเกิดขึ้นจาก 2 แนวทางคือ แนวดิ่ง เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์กับพระเจ้า และ แนวนอน เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก

เพื่อความเจริญเติบโตทางฝ่ายวิญญาณ พระเจ้าทรงประทานผู้รับใช้ ซึ่งถือว่าเป็นของขวัญจาก
พระเจ้า ทำหน้าที่เตรียมสมาชิกให้มีความพร้อมที่จะใช้ชีวิตและรับใช้หน้าที่ความเป็นคริสเตียนขณะยังมีชีวิตอยู่ในโลก

คำว่า “เตรียม” ในภาษากรีกหมายถึง การนำเอาส่วนที่แยก แตกออก แล้วนำเข้ามาเป็นเนื้อเดียวกัน ฉะนั้นงานเตรียมคือการนำเอาคริสเตียนส่วนที่เป็นเอกเทศเข้ามาผูกพันกัน เป็นการเปลี่ยนสภาพจากกองอวัยวะหลายชื้นส่วนให้ต่อติดกันให้เป็นกายที่มีเอกภาพ จนสามารถปฏิบัติหน้าที่การบริการกันและกัน และร่วมกัน

ข้อ 17 – 24 อาจารย์เปาโลเรียกร้องให้ผู้ที่ตัดสินใจเป็นสาวกของพระเยซูคริสต์ พวกเขาต้องละทิ้ง ลักษณะนิสัยตามอย่างโลก (โลกียวิสัย) วิธีคิดและพฤติกรรมตามค่านิยมในยุคนั้นที่ แยกห่างจากชีวิตฝ่ายพระเจ้า
ข้อ 17 - 18
“ฉะนั้นข้าพเจ้าขอบอกและยืนยันกับท่านในองค์พระผู้เป็นเจ้าว่า แต่นี้ไปท่านอย่าดำเนินชีวิตแบบคนต่างชาติอีกเลย ซึ่งคิดแต่สิ่งไร้สาระ” (เอเฟซัส 4: 17)
“Now this I affirm and testify in the Lord, that you must no longer live as the Gentiles do, in the futility of their minds;” (Ephesians 4: 17)
“ความเข้าใจของเขามืดมัวไปและเขาแยกห่างจากชีวิตฝ่ายพระเจ้า เนื่องด้วยความไม่รู้อันเนื่องมาจากจิตใจที่แข็งกระด้างของเขา” (เอเฟซัส 4: 18)
“They are darkened in their understanding, alienated from the life of God because of the ignorance that is in them, due to their hardness of heart;” (Ephesians 4: 18)

ชีวิตอย่างโลกคิดเรื่องไร้สาระ ไม่คิดจริงจังไม่มีเป้าหมาย ไม่ใส่ใจอะไรที่ทรงคุณค่าต่อชีวิต ความคิดของเขาถูกความมืดปกคลุม ความมืดในที่นี้คือ ความไม่รู้ และความไม่รู้นี้เกิดจาก ความแข็งกระด้างของใจ ตามคำศัพท์หมายถึง แข็งตัวเป็นหิน และต่อมามีความหมายถึง ประสาทตายด้าน ไม่ให้ความรู้สึก บุคคลใดที่มโนธรรมตายด้าน เป็นบุคคลที่ทำผิดจะไม่รู้สึกเจ็บและเสียใจ เขารู้สึกเฉยๆ เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น ความแข็งกระด้างในจิตใจไม่ได้เกิดขึ้นอย่างฉับพลัน ตอนแรกๆ เมื่อทำผิดทำบาปจะมีความรู้สึกไม่ดี รู้สึกอายและกลัว แต่หลังจากนั้นทำซ้ำอีกจนในที่สุดกลายเป็นพฤติกรรมประจำตัว ทำได้โดยไม่รู้สึกอะไร
ข้อ 19
“เขาปราศจากความยั้งคิดใดๆ ปล่อยตัวตามกามราคะ ลุ่มหลงมัวเมาในความโสมมทุกแบบด้วยตัณหาไม่สิ้นสุด” (เอเฟซัส 4: 19)
“They have become callous and have given themselves up to licentiousness, greedy to practice every kind of uncleanness.” (Ephesians 4: 19)

อาจารย์เปาโลอธิบายลักษณะผู้ที่ไม่เป็นคริสเตียนล้อมรอบพวกเขาเวลานั้นว่า พวกเขา “ปล่อยตัว” หรือ “ปล่อยใจ” ความหมายของคำว่า ปล่อยตัว คือ การยอมให้ตัวเราอยู่ในมือผู้อื่น จะจูงไปไหนมาไหนได้ตามอำเภอใจ เขายอมให้ผู้อื่นมาควบคุมชีวิต ความหมายทางธรรมจึงหมายถึง การปล่อยใจให้อำนาจใฝ่ต่ำเข้ามาครอบงำชีวิต และอำนาจใฝ่ต่ำที่อาจารย์เปาโลพูดถึงคือ 

“การปล่อยตัวตามกามราคะ ลุ่มหลงมัวเมาในความโสมมทุกแบบ ด้วยตัณหาไม่สิ้นสุด” สรุปก็คือ ชีวิตปราศจากพระคริสต์เป็นจิตใจที่แข็งเป็นหิน ขาดสติ ไม่ละอายต่อบาป ทำบาปเท่าใดก็ไม่รู้สึกอะไร ส่งผลให้ชีวิตเดินอยู่ในความโสมมทั้งเรื่องกามราคะและอื่นๆ ที่ไม่รู้จักคำว่า “พอ”
ข้อ 20 – 24
“แต่ท่านไม่ได้เรียนรู้จักพระคริสต์อย่างนั้น แน่ทีเดียวท่านได้ฟังเรื่องของพระองค์และรับคำสอนในพระองค์ตามความจริงซึ่งอยู่ในพระเยซู เกี่ยวกับวิถีชีวิตเดิมนั้น ท่านได้รับการสอนให้ทิ้งตัวตนเก่าของท่านซึ่งกำลังถูกทำให้เสื่อมโทรมไปโดยตัณหาอันล่อลวงของมัน เพื่อรับการสร้างท่าทีความคิดจิตใจขึ้นใหม่ และเพื่อสวมตัวตนใหม่ซึ่งพระเจ้าทรงสร้างขึ้นให้เป็นเหมือนพระองค์ในความชอบธรรมและความบริสุทธิ์ที่แท้จริง” (เอเฟซัส 4: 20 – 24)
“You did not so learn Christ!-- assuming that you have heard about him and were taught in him, as the truth is in Jesus.  Put off your old nature which belongs to your former manner of life and is corrupt through deceitful lusts, and be renewed in the spirit of your minds, and put on the new nature, created after the likeness of God in true righteousness and holiness.” (Ephesians 4: 20 – 24)

คำสำคัญ 2 คำที่อาจารย์เปาโลพูดถึง


1) ละทิ้งวิถีชีวิตเดิม (ข้อ 22)


2) สร้างและสวมตัวใหม่ (ข้อ 23, 24)

ลักษณะนิสัยเก่าก่อนที่มาเป็นคริสเตียนที่เคยควบคุม ครอบงำการตัดสินใจให้ปฏิบัติตามอำนาจใฝ่ต่ำ เมื่อก่อนเราไม่มีอำนาจ ไม่มีกำลังที่จะห้ามใจ แต่บัดนี้เราได้รับชีวิตใหม่ – ชีวิตนิรันดร์จากพระเยซูคริสต์ และพระเจ้าได้ประทานพระวิญญาณบริสุทธิ์ให้มาประทับอยู่ภายในเรา

พระวิญญาณประทานกำลัง พัฒนาชีวิตภายในให้เป็นไปตามแบบพระฉาย และชี้นำในการดำเนินชีวิตผ่านพระคำและมโนธรรม โดยพระคริสต์และฤทธิ์แห่งพระวิญญาณ คริสเตียนมีอำนาจควบคุมจิตใจ และมีพลังปฏิเสธความต้องการที่สกปรกโสโครกได้

“อย่างไรก็ตามถ้าพระวิญญาณของพรเจ้าสถิตในท่าน ท่านก็ไม่ได้ถูกควบคุมโดยวิสัยบาปแต่โดยพระวิญญาณ และถ้าผู้ใดไม่มีพระวิญญาณของพระคริสต์ ผู้นั้นก็ไม่ได้เป็นของพระคริสต์ แต่ถ้าพระคริสต์อยู่ในท่าน กายของท่านก็ตายไปเพราะบาป ถึงกระนั้นจิตวิญญาณของท่านก็มีชีวิตอยู่เพราะความชอบธรรม และถ้าพระวิญญาณของพระองค์ผู้ทรงให้พระเยซูเป็นขึ้นจากตายสถิตในท่าน พระองค์ผู้ทรงให้พระคริสต์เป็นขึ้นจากตายจะประทานชีวิตแก่กายซึ่งต้องตายของท่านด้วย พระองค์ประทานชีวิตนั้นโดยทางพระวิญญาณของพระองค์ผู้สถิตในท่าน เหตุฉะนั้นพี่น้องทั้งหลาย เราจึงมีพันธะ แต่ไม่ใช่พันธะต่อวิสัยบาปที่จะต้องดำเนินชีวิตตามนั้น เพราะถ้าท่านดำเนินชีวิตตามวิสัยบาป ท่านก็จะตาย แต่ถ้าท่านได้ประหารการกระทำอันชั่วร้ายของกายของท่านโดยพระวิญญาณ ท่านก็จะมีชีวิตอยู่ เพราะพระวิญญาณของพระเจ้าทรงนำผู้ใด ผู้นั้นเป็นบุตรของพระเจ้า” (โรม 8: 9 – 14)
“But you are not in the flesh, you are in the Spirit, if in fact the Spirit of God dwells in you. Any one who does not have the Spirit of Christ does not belong to him.  But if Christ is in you, although your bodies are dead because of sin, your spirits are alive because of righteousness.  If the Spirit of him who raised Jesus from the dead dwells in you, he who raised Christ Jesus from the dead will give life to your mortal bodies also through his Spirit which dwells in you.
 So then, brethren, we are debtors, not to the flesh, to live according to the flesh-- for if you live according to the flesh you will die, but if by the Spirit you put to death the deeds of the body you will live.  For all who are led by the Spirit of God are sons of God.” (Romans 8: 9 – 14)

ฉะนั้น คริสเตียนพึงตระหนักในความรับผิดชอบที่จะมีเจตจำนงแน่วแน่ที่จะเป็นสาวกแท้ของพระคริสต์ โดยยอมสละทิ้งชีวิตเก่าที่โลดแล่นในบาป กระแสแห่งโลกียวิสัย และพัฒนาพระฉายของพระคริสต์ให้เติบโตขึ้นจนเต็มขนาดความไพบูลย์ของพระองค์ 
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